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≪ 田久保ボランティアさんの冊子 ≫ 

デイホームに毎月「本読み会」に来て下さっている田久保さんが、これまでのプログラムをまとめた手書

きの冊子を、素敵なイラスト入りで作って来て下さいましたので、皆様にご紹介します。 

 

  

今月のギャラリー展 

デイホームのボランティア募集 

○ 書道のボランティア    木曜日（月２回位）午前中 （お手本書いて下さる方） 

○ 麻雀のボランティア    水曜日（毎週）１３：３０～１５：００ 

               麻雀の準備・片付け・見守り  

（メンバーが足りない時は、一緒にゲームをして下さる方） 



〔 散歩クラブのご紹介 〕 

毎水曜日（第５週除く）、【散歩クラブ】のボランティアさんが外に行く機会の少ないご入居者の

方々を、お散歩に連れて行って下さいます。この日はお天気が少し曇りがちでしたが、時期的に 

さわやかな空気と風を感じられて、ご入居者の方々も気持ちが良いとおっしゃっていました。 

１時間の中で、途中麦茶を飲んで休憩し、歌や体操、じゃんけんなどを楽しんで、再び帰路に

着きます。 
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← ↑ 元気に体操 

ボランティアさんへ 

ボランティアさん用の下駄箱のスペースがあまり多くなく、ご不便をお掛けしています。 

「入れる場所がない時がある」との、お話がありました。 ボランティアの皆様方でお使い頂けるように、

上履きは、お持ち帰り下さいますようお願い致します。 

お一人お一人専用の下駄箱をご用意出来るスペースがない為、ご協力を宜しくお願い致します。 

 


