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第２回 実技演習   

→福井管理栄養士に、トロミ調整食

品についてのお話と実際に参加者の

皆さんに、緑茶にトロミをつけて 

体験をして頂きました。 

   

←渡辺職員に、食事介助に → 

ついてのお話と実際にプリンで

食事介助体験をして頂きまし

た。 

←↑小椋職員に、車椅子介助のお話し

をして頂き、実際に皆さんに幸町団地

の入り口まで車椅子体験をして頂きま

した → 

第３回 認知症サポーター養成講座 

○包括 藤原さんによる認知症サポーター養成講座でした。 

認知症への理解を深めて頂き、認知症サポーターである事の証にオ

レンジリングをお渡ししました。 

第４回 

○実際にボランティア活動を希望している方に、活動内容の説明と見学をして頂きました。 

○新しいボランティアさんが、自分に合う活動を見つけて、キートスに馴染んで、生きがいにつながっ

ていってくれたら良いなと思います。 皆様宜しくお願いします 

ボランティア養成講座のご報告 
コップに緑茶を

入れ、トロミ調整

食品を入れ、直に

混ぜ２，３分安定

するまで待つ 

ボランティアの皆様方には、今年一年大変お世話になり、ありがとうございました。ボランティ

アの方々の笑顔と元気なお姿が、キートスホームの明るい雰囲気を作っています。 

来年もよろしくおねがいします。             キートスホーム園長 栗原文男 



珈琲クラブのクリスマス 
○１２月３日（木）ライア演奏の４人グループの方達が、恒例のクリスマスイベントとして珈琲クラブ

で演奏して下さいました。いつもは、誕生日や新入居のお祝い、又色々な活動に参加できない方のお部

屋で、月 2 回演奏と歌を披露して下さっています。 

○毎年恒例の珈琲クラブでは、皆様への感謝を込めたクリスマスのロイ

ズチョコと珈琲が始まっています。ご入居者、ご利用者の皆様はじめ、

日頃ご活躍頂いているボランティアさん・職員の方々も、是非この機会

に、月・水・木・土 10 時～3 時ご利用下さい。 

 

書道のボランティアさんの手作りファイル 

○デイホームで月曜日に活動して頂いてい

る書道のボランティアさんが､ご利用者の

方々の 1 年分の作

品を、手作りファ

イルにまとめて、

お渡し下さいまし

た。特養から書道

に参加される方の

送迎もして下さっています。 いつも有難うございます。 ↑山崎先生・吉村さん・松本さん 

 

ハンドベル     土方先生とアンサンブル カリヨン 

12 月 7 日（月）土方先生の〔デイホームと特養の合同の活動〕で、クリスマスコンサートとして、グ

ループ「カリヨン」の６人の方達が、ハンドベルを披露してくれました。 

当日は、１５０個のハンドベルを持ってきて下さって、曲目はアヴェマリア・踊り明かそう・聖しこ

の夜、そして日本民謡 八木節もハンドベルで演奏して下さり、ピアノの連弾もありました。 

高い音を出すベルは、小さく・低い音を出すベルは大きめです。 

 

 

 

 

 

デイホーム前にも華やかなクリ

スマスツリーが飾られました 


