
  ↑ 

４つのグループごとに、発表を行いま

した。 ①多くの人との繋がりが出来て

楽しい。②家での話題が多くなった。 

③ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱをする事で元気になれる。 

④要望に答える誠実さや平等にする事 

等 沢山のご意見を頂きました。 

最後に渡辺さんに、まとめのお話をし

て頂き、11 月の養成講座の 1 回目を終

了致しました。ご参加頂いた皆様有難う

ございました。 

至誠キートスホーム・ボランティア通信（１１３）   ２０１５・１１・１５ 

 
編集：ボランティアコーディネーター 川井 惠子・澤田 ゆかり 協力：キートスボランティアさん達 

 

ボランティア養成講座  第１回目 （11 月毎水曜日４回） 

11 月 4 日に、元キートスのボランティアコーディネーターの渡辺道子さんにおいで頂き、講義を

して頂きました。Let’s Try ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱということで、内容は 5 つのテーマでお話しして頂きました。 

○ ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱを始めた理由・動機を思い出してみましょう。  ○ ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ活動の４原則 

○ ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ活動を始めるにあたって            ○ ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ活動をして私は変わる？ 

○ より良い活動をするために 

男性は、人に勧められてﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ活動を始める方が比較的多いそうです。又必要としている人の為にﾎﾞﾗ

ﾝﾃｨｱをするという意識が大事で、気付きも大切であるというお話し、ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ活動をする事によって、

色々な良い面が出るという統計のお話しなど、沢山の内容で講義をして頂きました。 

 

 

後半は、グループワー

クに移り、４つのテーマ

についてご自分の思った

事を、書いて貼って頂き

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

渡辺 道子さんの講義 ↑ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱを始めた動機についてお話し下さるﾎﾞﾗﾝﾃｨｱさん 

テーマ 

① 活動して、楽しかった事 

② 活動して、あなたが変わった事 

③ あなたにとってﾎﾞﾗﾝﾃｨｱとは何ですか 

④ 活動で、心掛けている事 



広場では大道芸等を披露 

  

 

 

 

 

 

 

 

←アップ 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

沢山のバザー用品をお寄せ頂き、有難うございました 

10 月に錦町で行なわれた至誠学舎立川合同バザーの当日は、時折薄日のさす曇り空でしたが、

暑くもなく、寒くもないバザー日和の天候の中、大勢の方においで頂き大盛況でした。家族会の

方にもご協力を頂き有難うございました。イベントは大道芸、日本舞踊、演歌等が披露され、お

楽しみ頂きました。高齢事業部の売り上げは１１０万でした。ご協力に感謝申し上げます。 

ご協力頂いた大勢のﾎﾞﾗﾝﾃｨｱさん 

買い物を楽しまれる皆さん 

ボランティアご来園者名簿の記入のお願い 

キートスにボランティア活動においで頂いた時に、お名前等をお書き頂いている来園者名簿です

が、皆様の大事な記録です。お名前をコンピューターに入れるお手伝いをして下さっているボラン

ティアさんもいらっしゃいます。 

記入する際のお願いですが、続け字ですと読みづらいことがありますので、お手数ですが、続け

ずにお書き下さい。又お名前と住所地は、ご自分でお書き下さるよう宜しくお願いします。 

 

ギャラリー展 

DH でご利用者さんが、とても楽しんで作っていらっしゃるエコクラフト（籐編み）ですが、

その手助けをして下さっているボランティアさんや職員の作品展です。 ご利用者さんに喜んで

もらえるように、新しい作品を考えたり、色々と工夫、勉強しています。 

 

５センチ位の 

 とっても小さな靴 


