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 キートスがお正月を迎えるに当た
っては、多くの方の協力が必要です。
元日朝に、加賀、大友 Vo が各階入居
者２名で計6名と新人職員１名の着付
けをして下さいました。前号にも掲載
したように、この着物は誰が着ると事
前に準備しても、かなり時間がかかっ
たそうです。加賀 Vo には車いすの方
用に、着物をセパレーツに作変えて頂
きました。着物姿のみなさんはニコニ
コ顔でした。 

着物を着て初詣にも行かれたそう
です。 

 祝い膳のお品書きは持丸 Vo。新年
を気持ちよく迎えるように車いす清
掃を中野 Vo、高橋 Vo がして下さいま
した。 

鰤の照焼、海老の黄身焼、く
るみ松風、祝肴、煮しめ、紅
白なます、子蕪の甘煮、金箔
流し、赤のごはん、清汁、み
かん、飲み物 

元日午後は、5 人の入

居者が代表で、阿豆

佐味天神社に初詣を

しました。神社の係

りの方にお手伝いし

ていただきました 



分が味わえま
した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １月７日（土）は恒例
となった「餅つき」が行
われました。多くの入居
者、デイ利用者、家族、
Vo が集まりました。 

 磯崎 Vo いわく「今年の
もち米は蒸かしがとても
上手で、あっという間に
つきあがったよ」という
ことでした。お餅は、直
径２㎝くらいに丸め、餡、
黄粉、辛味を各２個計６
個。お雑煮は同じ大きさ
で３個が一人分です。 

                                        楽しいお正月気                     

 正月の玄関は、素晴らしい生花でお迎え 

しました。田中 Vo が活けて下さいました。 

また、入居者のお孫さん㊚の手による、お 

正月用フラワーアレンジメントもあり、素 

敵なお正月でした。 

 キートスは、Vo おひとりひとりの心遣いで 

いつも花が絶えません。Kiitos❤ 

 

 

 

ヨイショ！ 

ヨイショ！ 

このケープは、１階、
珈琲倶楽部に来られ
た入居者に使ってい
ます。居室と１階では
かなり温度差があり
寒いのですが、下りて
くる方は皆さん薄着
なのです。膝かけはあ
ったのですが、何だか
寒そうだったので、制
作は様々な活動の Vo

に声をかけ、作ってい
ただきました。 

私（大西）も作りま
した(*^^)v 。まだま
だ受け付けています、
ぜひケープ作りに挑
戦して下さい。 

お知らせ 

・朗読サークル｢声｣で活動されている、 
柴田キヨ子さんが昨年 12 月 20 日、東京都社
会福祉大会の会長表彰で、感謝状を贈られま
した。柴田さんは 28 年にわたる老人ホーム
での朗読ボランティアが対象となりました。
いつも柴田さんは「皆さんから元気を頂いて
いるのよ。入居者の気持ちがよくわかるのよ、
年が近いもの」と言われます。 

▼お願い▼ 
・Vo 活動が盛んになり、居室以外での活動が
多くなってきました。入居者、利用者の状態
は日々刻々と変わっています。Vo で来られた
時は、その方の情報を、担当職員から聞く事。
居室以外での活動時には、必ず職員に伝えて
室外に出ます。また、トイレの際は、必ず居
室に戻り、職員に介助をお願いして下さい。 
 


