
お知らせ 
☆ギャラリーの展示作品を募集します。ご自分たちのサーク

ル、地域で活動するグループの作品などを是非ご紹介くだ

さい。 

☆5月 29日（日）13：30 映画会が食堂で行われます。上

映作品は未定ですが皆さんの喜ぶ作品を予定しています。 

☆「やさしい風」ではボランティアさんの名前、写真等を掲

載する場合があります。また、「やさしい風」が至誠ホー

ムのホームページにも掲載されますのでご了解をお願い

します。毎年お願いとしてボランティア活動室に掲示して

あります。ご了解を頂けない方に関しましては、ボランテ

ィアコーディネータ大西までお申し出ください。 

☆5月 9,11,12日は珈琲倶楽部では 

≪母の日フェア≫として 

 特別なチョコレート、 

クッキーをご用意しました。 

 短い期間です是非 

お越しください。 
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 新年度が始まり、ようやく一ケ月がたちました。引き継ぎなども一段落して 

ようやく実力発揮できる時期になりました。新人職員、異動職員よろしくお願 

いします。 

 Vo 活動では、昨年度は節目の年だったのか、多くの方が旅立たれました。 

それに伴い新しい入居者さんが来られました。目に見えて分かるのは、あおぞら 

広場におかれている多くの利用者のいなくなった車椅子です。リクライニング 

機能付きの車椅子が多いようです。今の入居者さんはこれが不必要なのだな、 

まだお元気な方たちなのだなと思いました。ということは、Vo 活動にも影響が 

あります。今までと違った対応が必要です。コディネータの私も新しい入居者 

さんに関わる時は、Vo の皆さんにできるだけ情報を提供しますが、出来ない時 

もありますので、ぜひ担当階の職員に聞いて、活動の目安にして下さい。 

心と頭を柔軟にして、活動に当たって下さい。積極的に前向きにお願いします。 

残念ながら・・・？Vo の方が職員より人生経験が豊富なのです。若い職員さん 

が育つように、見守り、助言をしてください。ただし、介護は彼らがプロです、 

任せて下さい。 

                            珈琲倶楽部の活動も昨年秋から 1 日増えて、月、水、木の日間となりました。 

Vo のみなさんの努力の結果でしょうか、ショートステイご利用者の家族から、「珈 

琲倶楽行かせてね」と、おこずかいを預

けるご家族の方が増えたそうです。うれ

しいですね。 

珈琲倶楽部の活動は、特養に入居者さ

んをお迎えに行き、じっくり話しを聞い

たり、皆で歌ったり、飽きたら近場に散

歩に行ったりと多様です。 

もちろんデイサービス利用者さんの憩

いの場にもなっております。                                 

ぜひお越しください。 



3階 橋本祐一 
私がいる３階は、入居されている方が約 

２０名、短期入所（ショートステイ）され 

てる方が(最大)１０名いらっしゃいます。 

主に認知症の方が多い階ですが、ご自分 

で出来る限り自立して暮らしている方、 

こだわりを持っている方、とても元気な 

方など、様々な個性を持った方々がお住 

まいです。 

短期入所の方たちは、お一人おひとり 

の滞在する期間は短いですが、その時 

いらっしゃる方によっていつも違う雰 

囲気がありとても新鮮です。 

 今年３階ボランティア担当になりました 

橋本祐一(はしもとゆういち)と申します。 

よろしくお願い致します。多少、（年齢が） 

上に見えるかもしれませんが、今年 24 歳 

の若輩者です。入職して２年目になります。のんびり屋な性格が過ぎて、ルーズになってしま

いやすい面もありますが、今年はその悪い部分を直し、２年目職員として明るくしっかり者を

目指して頑張ります。 

 

 4階 堀貴雄 
キートスホーム２年目の堀貴雄です。今はま

だ坊主頭と九州男児ということしか取り柄があ

りませんが、皆様のお力添えに応えられるよう、

日々成長してまいりますのでご期待下さい！ 

キートスホーム４階は環境に恵まれて 

 おり、ゆったりとした団欒室と見晴ら 

  し  しのいい景色の中で、皆様過ごされて      

 おります。 

今年度より職員も心機一転し、男臭さ注①も少

し抜けました。ぜひ一度、気分転換を兼ね４階

に来て下さい！ 

４階一同心よりお待ちしております。 

宜しくお願い致します。 

 
注①男臭さ：4 階職員の男性 3 人が異動し新人女性

職員 2 人、錦から男性 1 人が異動した。 

8：5 の割合で女性多め。 ２階は、それぞれ花の名前の付いた「マ

ーガレット」「コスモス」「すずらん」の３

つのユニットがあります。 

マーガレットは地域にお住まいの方が利

用するショートステイのユニットで、コス

モス・すずらんは入居されている方が生活

をしているユニットです。 

各ユニットには大きなソファやふかふか

の一人掛け椅子があるので、入居者の方だ

けでなく、ご家族やボランティアさんにも

自分の家のようにくつろいでいただけたら

と思います。 

お話し好きな方や、お散歩に行きたい方

など、２階の皆さんはボランティアさんと

の交流を楽しみにされています。キートス

にお越しの際は、是非２階にも遊びに来て

頂けると嬉しいです。 

今年度２階のボランティア担当になりま

した宮川紗綾です。今年で入職２年目、大

学時代は勉強の他に吹奏楽に打ち込んでい

ました。今でも音楽は大好きです。 

出身は東京都北区で、下町風情のあるの

んびりとしたところで育ちました。そのせ

いか何事もマイペースですが、今年は２階

のボランティア担当として一生懸命頑張り

たいと思います。何かありましたら、お気

軽に声をかけて下さい！ 

 

2階 宮川彩綾 
 

D H
デイホーム

 斎藤久美子 
デイホームは、毎日それぞれの活動

に、ボランティアさんが来て下さって

います。陶芸、籐編み、書道、ペーパ

ークラフト、カラオケなど、好みのメ

ニューに利用者の笑い声が絶えませ

ん。賑やかなデイホームを時々のぞい

てみて下さい。 

 至誠ホームに入職して 19 年目です。

初心を忘れがちですが、昔のことを思

い出しながら、今の仕事に役立ててい

ます。が、最近自分の性格がよくわか

らなくなっています。若い頃よりは、 

ゆったりした性格になっているようです。 

ボランティアコーディネータ 大西ク宮子 写真は残念ながらありませんでした。よく聞かれる名前ですが、違う仕事を

していた時、この漢字を使っていました。そのまま使用しています。今年 3 年目になりました。Vo 坦では斎藤さんと同年代です。年を重ね

性格は丸くなっているようです。ボランティアに来られる方には、達成感を味わっていただきたいと考えています。皆さん同じようにはいき

ませんが、今年は少しゆるく、それなりに満足するキートスボランティアを目指します。 
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