
 

 

2 月から始まりました、 

ユニット化工事につき 

ましては、当初の予想 

よりは大掛かりでは 

ないように見受けられ 

ますが、音や大きな機材など運び込まれ 

る時があります。ご注意ください。 

また Vo 活動にも変更が出 

ますのでご了解ください。 
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ボランティア活動は毎回様々な活動があります。毎週毎月 

決まっているもの、年 1回のもの、トピックス的なものなど 

すべてを伝えるにはこの紙面では足りません。今回は活動回 

数は少ないですが個性ある活動をご紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    
 

 

 

暦の上ではもう春ですが、しかしご用心！東京はこの時期よく雪が降り

ます。せっかく Vo（ボランティア）活動に行こうとしていたら、雪が降っ

てきた・・・どうしよう？なんて思った時ありませんか。その時は一呼吸

おいて考えてください。無理は禁物です。自信がなかったらお休みくださ

い。シックスセンス＝第六感（五感を超える直感や霊感）が働いているか

もしれません。無理して出たら、もらい事故に遭ったり、道路の端の雪を

避けようとしたら自転車とぶつかったり・・。自分で気をつけても避けら

れないこと、ありますよね。もちろん体調の悪い時もお休みください。入

居者、利用者は抵抗力の弱いお年寄りです。病気の感染が怖いです。 

Vo でユニットに入ったとき、担当する入居者さんがお風呂だったり、リ

ハビリだったりして部屋にいない時がありますが、そういう時は、他の方

と関わったり、違うユニットに行ったりしてみてはいかがでしょうか。職

員が変わると対応も今までと違ったり、担当の入居者さんに変化が出たり、

日々刻々と状況は変化しています。先週は出来たことが、出来ない事も出

てきます。どうぞこのところを察してください。 

年度末になると職員に辞令が出て、去る人来る人、そして計画書、報告

書などをまとめたり、落ち着きません。職員がバタバタしていても、しば

らくは見守ってください。お願いいたします。 

 

 

★２月のギャラリー 

2 月 2 日～18 日「塚越格治絵画展」 

 2 月 22 日～ 大西所蔵油絵展 

☆３月のギャラリー 

 3 月後半 特養の写真展 

 

☆ボランティア保険 23 年度分受け付けます。 

 新年度の幕開けはまずご自分の身の保障か    

 ら。￥500／年が半分の￥250 です。半分は

キートスホームで負担します。23 年 4/1～

24 年 3/31 の１年間の保障です。 

お
知
ら
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Vo、陶芸の五

島先生の作

品が玄関で

お出迎え。 
ユニット型特養への

変更に伴う今後の 

予定について 

 

上
水
め
ぐ
み
教
教
会 

年
２
回
歌
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

ク
リ
ス
マ
ス
イ
ブ
に
一
緒
に
歌
い
ま
し
た
。 

 

カサブランカ/フラダンス 

特養での活動とロゼラニウ

イングス（ウクレレバンド）

とのコラボもありました 

 

ライア演奏 ボランティア交流会

でのアトラクション。シュナイダ

ー由貴さんとともに。ドイツ語で

の「野ばら」も披露されました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度は２０余名と特養では多くの方がなくなり、一方では 

新入居された方がおられました。新しい方には少しでも早く、 

キートスになじみ、楽しい生活を送れるように温かい Vo 活動 

をお願いいたします。 

「キートスに来てよかった、あなたに出会ってよかった」と 

感じていただけたらうれしいですね。 

 
 

おもちゃ図書館 

第３回日曜日 

玩具で遊びます。

この日は、桃ちゃ

ん、桐子ちゃん姉

妹が歌とピアノを

披露しました。 

幸町団地祭り 

８月、団地のお祭

りに２日間参加し

ました。Vo、職員

がマンツウマンで

入居者さんと共に

楽しみました。 

踊 り の

輪 に 入

って 

 

 

立川オカリナ 

サークル 

DH、各フロア

できめ細かく

活動。 

寿フラダンス 

毎年１回。DH

利用者がこの

会のメンバー

ということで

気合が入って

います。 

手遊びの会 

月 1 回。ソーラ

ン節で体と心

をほぐしてか

ら昔懐かしい

手遊びや絵描

き歌、大きな絵

本や紙芝居を

聞きます。 

ソーラン節を踊ります 


