
タイトルのTuuliとはフィンランド語で「風」を意味します。皆様のもとにさわやかな風をお届けしたいと願っています。
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ご家族とのリモート面会

ボランティアの皆様へ

至誠特別養護老人ホーム、至誠ホームアウリンコでは、現在ご家族の面会の自粛をお願いして
おります。面会の再開については、いろいろとご要望もある中で、なかなか状況が落ち着かず、
日々の動向を見ながら判断していく中で、６月中旬より、ご家族のリモート面会をスタートし
ました。職員も初めての試みで、戸惑うことも多くある中でのスタートでした。
短い時間ではありますが、利用者の皆様は画面越しでのご家族との面会に、笑顔があふれ、久
しぶりのご家族との会話をとても楽しんでおられました。
中には、会話が難しい方もいらっしゃいましたが、ご家族の声かけに、笑顔があふれ、
また涙を流す方もおり、ご家族からは、「元気そうで良かった」
「顔をみられただけでも安心しました」とのお言葉を頂きました。
今後も日々の状況をみながら、対応を検討していく予定でおります。

長い期間活動のお休みにご協力頂きありがとうございます。その間にボランティアの皆様からも
ホームへの温かいお言葉をたくさん頂き、皆様のお気持ちに感謝致します。
７月より、ご利用者の生活空間に入らないかたち（車椅子清掃等）での活動から再開していくこ
とになりました。ただその後も東京都の感染者数が１００人を超えるようになり、更なる感染者
数の増加も懸念され、慎重に判断していくことが求められています。そのため次の段階でのボラ
ンティア活動再開については、今しばらくお時間をいただきたいと思います。
先が見えない不安な状況が続いておりますが、ここまでご利用者の皆様が体調を崩されることな
く、お元気に過ごされていらっしゃることが何よりのことと感じております。
利用者の皆様にとっての楽しみ、癒しの時間となっているボランティアの皆様による活動の再開
と皆様にお会いできる日を心待ちにしております。
ボランティアの皆様もこの状況が長引く中で、今まで通りにはいかないことも多く、また生活が
一変し心身ともに疲れもでてくるころかと思います。皆様もお身体大切にお過ごしください。

納涼大会中止のお知らせ

毎年夏に開催されている納涼大会ですが、今年は新型コロナウイルスの感染拡大
防止のため、開催は中止となりました。
毎年、ボランティアの皆様には、利用者の送迎等でご協力頂き、
また盆踊りでは会場を盛り上げて頂き感謝致します。
来年は開催できることを願いつつ、今後ともご協力の程
どうぞ宜しくお願い致します。
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梅もぎ・梅酒作り

６月４日の午前中に、和光ホーム職員、至誠特養職員中心で梅もぎを行い
ました。例年ですと、和光ホームの入居者と至誠特養の入居者も一緒に
行っていましたが、今年は新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、
職員のみでおこないました。今年も立派な梅が１７㎏程取れました。
和光ホームの入居者の方々が早速とった梅で梅酒を漬けました。
出来上がりがとても楽しみです。

撫子（ナデシコ）

石楠花（シャクナゲ）

西洋キンシバイ

素敵な花々のご紹介

オンライン授業に参加！

現在、和光ホームの園長が、立教大学コミュニティ福祉学部で週に１回教鞭をとっておられ
ます。その授業をうけている学生さんが、毎年５月のゴールデンウィークのころから２ヵ月
程、利用者との交流を主として実習に来られます。
今年度は、新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、授業もオンラインで、入居者との交
流もオンラインで行っています。何回かに分けて、和光ホームの入居者の皆様もオンライン
授業に参加されました。和光のご利用者の皆様は、初めてのオンライン授業に
「学生さんはどこにいるのかしら？」「ドキドキしちゃうわ」と
はじめは戸惑いもみられました。
そうおっしゃっていた皆様も終わってみると学生の方々との
画面越しでの交流を楽しまれたようで笑顔もみられました。
新しいことにも屈せず、何事にも前向きに楽しむ気持ちを持たれ
ている、そんな和光ホームの皆様の姿勢に私たち職員も学ばせて
頂くことが多くあると感じた時間でした。

蓮（ハス）

可愛らしいキューピーちゃん

正面玄関の飾り棚に可愛らしい姿で登場して
くれるキューピーちゃんです！
毎月どんなキューピーちゃんに出会えるか
毎回楽しみです💛

車椅子清掃のボランティアでお越し下さっている
平澤さんは、自身で撮られた季節の花々や風景の写真を活動にお越しの際
にもってきて下さり、毎回とても楽しみに拝見させて頂いています。
ボランティアコーナーの受付に置かせて頂いているので、ぜひ活動再開
の折には、皆様もお楽しみください。
今日はいくつかの写真をご紹介させて頂きます。


