
タイトルのTuuliとはフィンランド語で「風」を意味します。皆様のもとにさわやかな風をお届けしたいと願っています。
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再 度 お 知 ら せ ～ ボ ラ ン テ ィ ア 交 流 会 ～

27年度の締めくくりとなりますボランティア交流会を、再度お知らせいたします。至誠ホームが長年
取り組んできています「看取りケア」について春山園長がお話くださいます。ボランティアとしてのか
かわり、また自分自身の終末期を考える良い機会になると思います。
是非、皆様お誘いあわせの上、お越しください。

 日 時 ： ２月２６日（ 金） 1０：３0～1３：３0

 場 所 ： 至誠ホーム（錦町） センター４階 研修室

 内 容 ： 第１部 ① 「至誠ホームにおける看取りケアについて」
・・・立川錦ブロック長 至誠和光ホーム園長 春山 順子

② 「ハープと歌を用いてともに時間を過ごす」
・・・リラプレカリア サック・キャロル氏 村田 美佐緒氏

第2部 懇談・会食

ド イ ツ か ら の イ ン タ ー ン シ ッ プ 生 の ご 紹 介

ドイツのデュッセルドルフからJoey Buschmann（ジョイ ブッ

シュマン）さんが日本のソーシャルワークの現場を学びにいらっしゃって

います。

「日本を選んだ理由は、子どものころから日本にあこがれていたからで

す。日本の文化、文学、能に興味があります。6カ月の滞在中に大阪にい

る友人を訪ね、京都、奈良で古い文化に触れたり、伊賀で忍者体験もした

いです。食べ物では納豆も食べてみたいです。」

これから各拠点を回ります。ボランティアの皆様、どうぞお気軽にお声

かけください。応援よろしくお願いいたします！

手軽で便利な交通手段として自転車は、子供からお年寄りまで大
勢の人が利用します。至誠ホームにお越しいただくボランティアさ
んの交通手段も、歩きや自転車という方がほとんどです。

自転車は被害者にも加害者にもなり得ます。横から出てきた車と
自転車が接触して、自転車が転倒して負傷してしまった事故と、坂
を下りてきた自転車が歩行者にぶつかって歩行者が転倒してしまっ
たという事故が起こりました。

交通事故は、自分で十分気を付けていても、向こうから飛び込んでくる可能性があります。
ボランティアの皆様には、自転車で、あるいは歩いてお越しいただく折に、十分に安全に配
慮して頂きますよう、お願いいたします。

交 通 事 故 に お 気 を 付 け 下 さ い
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衣類整理をお手伝いくださる方を募集しています。特養にお住まいの方の
衣類は１階にあるハウスキーピングという部署で洗濯・乾燥をし、たたんだ
うえでフロアに届けられています。その整理をお願いします。

仕事の内容：①衣類についている名前を確認し、個人ごとに仕分け棚（写
真右参照）にいれる。

②一杯になったらその利用者のお部屋に持っていき、個人の
ロッカーの中にある引き出しに収納する。

活動場所：特養３階・４階・５階の各フロアのどこか

募集人数：３～５名

ほんの少しの空いた時間でも結構です。どうぞお力をお貸しください。

衣 類 整 理 ボ ラ ン テ ィ ア 募 集

第 ２ 回 Ｋ U  K  K A 🌸 は な 🌹コ ン サ ー ト
送 迎 ボ ラ ン テ ィ ア 募 集

昨年４月に第１回 のコンサートを行ってくださった駒ヶ嶺ゆかりさんと
水月恵美子さんの第2回コンサートです。

駒ヶ嶺さんは北海道在住です。東京でのコンサートの翌日に立川まで足を
運んでくださることになりました。ピアノはマーガレットサロンでも演奏
してくださったおなじみの水月恵美子さんです。お二人がフィンランドと
日本の歌のコンサートを行ってくださいます。ボランティアの皆様には
是非送迎のお手伝いをお願いいたします。

どうぞ皆様もご一緒に素晴らしい歌声とピアノをお楽しみください。

日 時：３月７日（月）１3時3０分送迎開始～１５時３０分送迎終了

場 所：錦特養センター2階ホール

今年もサービス向上大会の時期となりました。ホームで行っているサービスをより良いものにするこ
とを目的に、各部署ごとに様々なテーマを考え、その取り組みの経過と成果を発表する会です。１４
チームが、参加を予定しています。地区大会を勝ち抜いた３チームが、本選に進みます。

職員たちの取り組みや熱い思いを、ぜひボランティアやご家族の皆様にもご覧いただき、応援してい
ただければとても励みになります。遅い時間帯ですが、ぜひ皆様お誘いあわせの上、お越しください。

日 時 ： ３月４日（金） １９：００～２１：００

場 所 ： 立川市女性総合センター アイム １階ホール

内 容 ： ①代表３サークルの取り組みの発表

②天寿を全うするケア研究会の発表

※ご参加くださいます方は直接会場にお越しください。

第 ２１ 回 至 誠 ホ ー ム サ ー ビ ス 向 上 大 会 へ の お 誘 い

配 食 ボ ラ ン テ ィ ア 募 集

立川市錦町、柴崎町付近にお住いの方のお宅に至誠ホームの温かいお弁当を
お届けください。
配達用に電動自転車の用意もあります。どうぞよろしくお願いいたします。

配達時間：16：３０にお弁当を受け取り出発です

曜 日 ： 月・水・金 （１日でも結構です）


