
タイトルのTuuliとはフィンランド語で「風」を意味します。皆様のもとにさわやかな風をお届けしたいと願っています。
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東京ではこの夏、最高気温が３５度を超えるという連続猛暑日が8日間という新記録となりました。本
当に暑い日が続きます。皆様、体調はいかがですか？「隠れ脱水」という症状があることを先日テレビで
初めて聞きました。自分では水分を充分取っているつもりでも、筋力がないと身体に水分をためることが
できないため、脱水症状を起こすそうです。筋力をつけることも大切だそうですが、まずはこまに水分補
給をなさってください。またボランティア活動も暑さの厳しい時期はどうぞ夏休みをお取りください。ご
自身の健康が何より大切です。ご無理のない範囲でご活動ください。

〒190-0022 東京都立川市錦町6-28-15 Tel：042-527-0035   Fax：042-527-2646
E-mail： shisei-volunteer@shisei.or.jp HP : http://www.shisei.or.jp
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毎年恒例となりました至誠ホームのバザーのお知らせです。今年も昨年同様、法人の児童、保育、
高齢の３事業本部合同で行います。高齢者福祉事業充実のためにご協力いただくことと、他の事業に
ついてもボランティアや地域の皆様に知っていただけるよう３事業本部が連携し地域の方々と交流を
することを目的とします。

場 所：至誠ホーム けやき広場 他

日にち：１０月１０日(土)

時 間：１０：００～１４：００

物品寄贈ご協力のお願い：
新品 （衣類・タオル・シーツ 等）
雑貨類
石鹸・洗剤

例年同様、ぜひ地域の皆様方にお楽しみいただける行事にしたいと計画中です。
なおバザーのご寄贈品は毎日受け付けておりますので、お届けいただければ幸いです。

寄贈品の受付期間 :    10 月 ５日(月）まで
¥

なお、事前の値付け作業の日の１０月６日（火）、７日（水）そして予備日として８日（木）を予
定しています。皆様からご寄贈いただいた品物を仕訳をして値段を付ける仕事です。午前は１０時
から１２時、午後は１３時から１６時です。ご都合の良い時間帯をお選びください。大勢の皆様に
お手伝いいただけますようお願いいたします。

バザー当日の10月1０日(土）は大勢のボランティアさんのお力が必要です。受付に申し込み用紙
をご用意いたしますので、事前にお申し込みください。ご協力どうぞよろしくお願いいたします。

至 誠 学 舎 立 川 合 同 バ ザ ー の お 知 ら せ

７月２４日（金）に行われた納涼大会は無事に終了いたしました。
今年も、普段からご活動いただいているボランティアさん、高校生や大学生などの学生さん、小学生１

名も含め、１００名のボランティアさんにお越しいただきました。当日は日中の雷雨でお越しいただくの
も大変だったかと思います。集合時間には雨もあがり楽しい夏の夜となりました。
暑い中でしたが、ご協力いただきありがとうございました！

錦 地 区 の 納 涼 大 会 が 終 了 し ま し た
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ボランティア活動開始時のオリエンテーションで特にお願いしていることの一つに、
「利用者のプライバシー保護」があります。ボランティアのしおりには「活動中に見た
り聞いたりした利用者のプライバシーについては守秘義務を守り、外部で安易に話題に

することの無いように、十分注意してください。」とあります。

近頃デジタルカメラが普及し、写真や映像を個人のブログで紹介することが行われています。ホーム
の中は利用者の皆さんにとってはお家です。ホームの中での撮影については、普段以上の注意を払って
いただきますようお願いいたします。

具体的には
①活動の様子を写真に撮る前に職員に確認し、許可を得る。
②写真等をＷｅｂ上等で公開したい場合には、事前に職員に写真と記事を見せて
相談をする

の2点です。どうぞご理解、ご協力をよろしくお願いいたします。

プ ラ イ バ シ ー 保 護 に つ い て の お 願 い

ク ロ の 近 況 報 告

和光ホームの皆さんの愛犬クロの近況をお知らせいたします。クロは平成７年
２月に生まれ、翌月の３月に特養２階にやってきました。今年で２０歳です。
人間でいうと優に１００歳を超えているそうです。

現在、和光ホームの春山園長はじめ居住者の皆さんや、平成７年当時の特養の職員だった方々の手厚
い介護を受けています。好物のサツマイモと半熟卵とプリンを混ぜた手作りの流動食を食べさせても
らったり、水分補給としてスポーツ飲料をスポイトで飲ませてもらっています。

耳はまだよく聞こえているそうで、「クロ 」と呼びかけると首を持ち上げるそうです。暑さ対策と
して保冷剤をそばに置いてもらって涼をとっています。多くの人たちの愛情を受けてこの暑い夏をなん
とか乗り切ってもらいたいものです。

特養２階で夏の企画として流しそうめんを計画しています。流しそうめんの台
の設置やそうめんの準備などをお手伝いいただくボランティアさんを募集します。

日 時 ：８月２３日（日） １３：３０集合 １５：３０終了
募集人数：２～３名（男性もご協力お願いいたします！）
場 所：特養２階デイルーム

流 し そ う め ん を 楽 し む 会 の ボ ラ ン テ ィ ア 募 集

利用者の皆さんの長寿と健康をお祝いする会を計画しています。日ごろからデイホームで活動されて
いるボランティアの皆様にもお越しいただき、楽しい会にしたいと思います。

 日 時 ： ９月１６日（水）・１７日（木）

 演 奏 ： 向井志門さんグループThe Honkerz(ホンカーズ)よるジャズ演奏

 時 間 ： １１時４５分から１４時３０分

 日ごろデイホームで活動くださっているボランティアさんはぜひお越しください。

錦 地 区 デ イ ホ ー ム の 長 寿 を 祝 う 会 の お 知 ら せ

９月８日（火）～１０日（木）の３日間、立川第八中学校の職場体験学習で、３名の中学生の受け入
れがあります。働くことの意義、人と人とのかかわりの大切さ、社会のルールやマナーを学ぶことがね
らいの体験学習です。生活アクティビティ、グループホーム、デイサービスに１名ずつ入ります。
どうぞよろしくお願いいたします。

中 学 生 の 職 場 体 験 学 習 の 受 け入 れ に つ い て


