
タイトルのTuuliとはフィンランド語で風を意味します。皆様のもとにさわやかな風をお届けしたいと願っています。

201５年４月１５日発行

Vol.７５

今年も根川の桜が見事でしたが、皆様もお楽しみいただけましたでしょうか？ボランティアさんから根
川の桜の美しい写真や動画を見せていただき、至誠ホームがいかに素晴らしい自然に恵まれているかと実
感します。桜が散った後、花冷えという言葉通り、寒の戻りで寒い日が続いていますが、２７年度を迎え、
至誠ホームでは新入職員も加わり新たな熱い気持ちで頑張りたいと思います。どうぞ本年度もご支援いた
だきますようよろしくお願いいたします。

4月1日(水）～5月末日まで、至誠特別養護老人ホームのセンター棟の工事が行われます。工事の概
要は外壁の防水工事と4階の研修室前のトイレの増設などです。

工事の時間帯は原則月曜日から土曜日にかけて9時から17時までです。

現在、足場が組まれて、防護網が張られています。ボランティアの皆様には大変ご迷
惑をおかけいたしますが、ご注意いただきますようよろしくお願いいたします。

また前回のTuuliでもお知らせいたしましたが、ウエストホールの取り壊しに伴い
スオミの前にも今後たくさんの工事車両が入ることが予想されます。

今まで車でお越しいただいていた方もいらっしゃるかと思いますが、今後ますます駐車
場の確保は難しくなります。特にデイホームの前の縦列駐車はご遠慮いただきますよう
お願いいたします。

工 事 の お 知 ら せ

アートギャラリー展見学と食事会ボランティア募集

恒例になりましたアートギャラリー展見学と昼食会のお知らせです。アクティビティ
で行われています絵画教室に参加なさっている方々の作品が出展されており、それを見学に行きます。
至誠ホームを車で出発し、たましんRISURUホールで展覧会を見学し、その後、一緒に昼食をとって、
至誠ホームに戻ります。ボランティアさんもご一緒に楽しいひと時をお過ごしください。

日 時 ：５月２４日（日）10:00～1４:00
ボランティアさんは９:30に生活アクティビティ集合

自己負担金：なし

内 容 ：送迎と展覧会に同行（車いす操作可能な方）

募 集 人 数：２名

雨天の場合：決行

手 荷 物 ：身に着けられるもの

服 装 ：ズボンなど動きやすい服装

☆ 詳細はボランティアコーナーまでお問い合わせください。

平成2７年度の至誠ホーム予定表が出来上がりました。至誠ホームの理念・方針、予定表、行事、
組織人員配置表などが掲載されています。必要な部分をコピーしてお渡しすることもできます。大き
な行事の日程を知りたいなどのことがありましたらどうぞボランティアコーナーにご遠慮なくお声掛
けください。

平 成 2 ７ 年 度 年 間 行 事 予 定 表 が で き ま し た !
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大 正 琴 演 奏 会・K U K K A ❀ は な 🌹コ ン サ ー トが終了しました

3月・4月とボランティアの皆様のお力をお借りし、大きなコ
ンサートが二つ無事終了しました。

1つ目は大正琴 扇靖流 あきる野琴の会の皆さんの演奏会です。
ソプラノ、アルト、ベースの3種類の大正琴を7人の奏者で演奏
してくださいました。音域の違う大正琴があること、弦の数も
違うことなど初めて知りました。
7台の大正琴の合奏はとても迫力のあるものでした。唱歌や童謡
に歌謡曲もありのバラエティーに富んだ曲目で、お年寄りの皆
さんはそれぞれの歌を歌詞カードを見ながら大正琴の演奏に合
わせて、一緒に大きな声で歌いました。最後の「風雪流れ旅」
は海外の演奏旅行でも評判の曲だけあり、アンコールとなりま
した。

もう一つのコンサートは、日本シベリウス協会理事のメゾ
ソプラノの駒ヶ嶺ゆかりさんと、フィンランド在住のピア
ニスト舘野泉さんのお弟子さんの水月恵美子さんのコンサー
トでした。杉並公会堂でのコンサートの翌日至誠ホームにお越
しいただきました。残念ながら朝からあいにくの雨でしたが、
大勢のボランティアさんに送迎をお手伝いいただき、100名を
超える方々にご参加いただきました。
「春が来た」「花の街」「みかんの花咲く丘」などをお年

寄りのみなさんと合唱をしました。ピアノのソロやフィンラ
ンドの歌なども演奏していただき、そのあと「英語・フィン
ランドクラブ」の皆さんと一緒にフィンランド語で「さくら」
を合唱しました。駒ヶ嶺さんのお人柄そのものの温かいコン
サートでした。
あきる野琴の会の皆様、駒ヶ嶺さん、水月さん、そしてボランティアの皆様ありがとうございました。

曹洞宗研修センターの若いお坊さん6名がほぼ月に1回の割合でご法話を行ってくだ
さいます。今年度から新しいメンバーとして加わってくださった方のうちお一人は尼
僧さんです。もうお一人は男性です。今年もきっと楽しいご法話の会になると思いま
す。楽しみにしておられるお年寄りも大勢いらっしゃいます。ボランティアの皆様に
はお年寄りのお迎えと見守りをお願いいたします。

日にち：5月９日、7月1８日、9月１２日、10月1７日、
11月７日、12月５日、1月2３日、2月６日 (すべて土曜日）

時 間：10時～11時
（９：３０集合で、送迎を開始します。）

人 数 ：２～３名 ♦場 所：センター2階ホール

と も し び 法 話 会 送 迎 ボ ラ ン テ ィ ア の 募 集

ボランティア活動にお越しいただいた折、ボランティアカウンターで来園者名簿にご記入をいただい
ています。これはデータとしてパソコンで管理する為です。今までは、同じ日に違う活動をしていただ
いてもカウントは1カウントでした。施設ごと、活動内容を正確に把握するため今年度より、同じ日に
活動いただいても活動内容が異なる場合、それぞれのカウントとします。
たとえば、朝の体操の送迎をしていただいた後、夕方に配食のボランティアをしていただく場合、そ

れぞれに来園者名簿にお名前をお書きください。
お手数をおかけいたしますがどうぞよろしくお願いいたします。

ボ ラ ン テ ィ ア 活 動 の 記 入 ・ カ ウ ン ト に つ い て
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