
タイトルのTuuliとはフィンランド語で風を意味します。皆様のもとにさわやかな風をお届けしたいと願っています。 

 １月は行く、２月は逃げる、３月は去るといわれますが、早いもので１月もあっという間に過ぎようとしてい
ます。皆様の今年の抱負はどのようなものでしょうか？決意や目標を口に出して言うということも大切なのだ
そうです。思わぬところから大切な情報が得られたり、サポートをしてもらえたり、新しい人とのつながりが
できたりということもあるようです。助け上手、助けられ上手を目指したいと思います。 
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 ボランティアの皆様、日ごろ至誠ホームをご支援くださり誠にありがとうございます。 
本年度のボランティア交流会の日程と内容が決まりましたのでお知らせいたします。 
 

 第１部では橋本ホーム長より至誠ホームの取り組みについて、特に平成２９年４月開設予定の新介護
複合型施設(特養）のお話をさせていただきます。また毎年アンケートでご要望が多いのが、他のボラ
ンティアさんの活動を知りたいというものです。そこで本年度は３名の方に各施設でのボランティア活
動をご紹介いただきます。 
 

 渡邉綾子さんは特養入居者にお話を聞き自分史を作ってくださいました。木下さんは和光ホームのお
年寄りと一緒に庭木の手入れや門松づくりをしてくださっています。百瀬さんは朝の体操の送迎やデイ
ホームのコーヒータイム、ホーム喫茶などのボランティアをしてくださっています。 
 

   日 時 ： ３月２５日（ 火） 1０：３0～1３：３0 
 

 場 所 ： 至誠ホーム（錦町）  センター４階 研修室  
 

  内 容 ： 第１部 ① 「至誠ホーム 新介護施設建設の取り組み」 
                        ・・・至誠ホーム長 橋本正明  
      ② ボランティア活動報告 
 
                      
 
            
 
 
                             
 
         第２部 会食 懇談 
  グループ討議と発表 
 

 定 員 : ５0 名（申込締切：３月１８日） 
 

 お問い合わせ・お申込み ： ボランティアコーナーまで Tel：042‐527‐0035 
 

 参加費 ： ５００円 
 

 どうぞ皆様お誘い合わせのうえ、お申し込みください。なお当日は上履きをご持参ください。 

ボ ラ ン テ ィ ア 交 流 会 の お 知 ら せ 

渡邉 綾子氏 
（自分史作り） 

木下 正己氏 
（庭木の手入れ）   

百瀬 千枝氏 
（送迎・デイホーム・ 

   ホーム喫茶） 

平 成 2 ６ 年 の カ レ ン ダ ー を 差 し 上 げ ま す 

      毎年、いろいろな企業からカレンダーをご寄贈いただきます。今年もたくさんの 
カレンダーが届きました。ボランティアコーナーのカウンターそばに置いておきます。 
 お入用のボランティアさんはどうぞご遠慮なくお持ちください。 
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 サイレントからトーキーへと移り変わるころのハリウッドを舞台にスター俳優の愛と葛藤を
美しいモノクロ映像でつづるアカデミー賞５部門受賞のサイレント映画です。 
 

 日 時 ： ２月2３日（日） １４：００～１６：００ 
 

 場 所 ： 錦地区 センター2階 ホール 
 

 作品名 ： アーティスト 
 

毎回大勢の特養の利用者の皆さんが参加されます。送迎、見守りにボランティアさんのお力が必要

です。どうぞよろしくお願いいたします。 

次 回 の 映 画 観 賞 会 の お 知 ら せ 

日本キリスト教団立川教会 至誠ホーム 訪問礼拝のお知らせと
送 迎 ボ ラ ン テ ィ ア の 募 集 

ふ れ あ い 夕 ご は ん 配 達 ボ ラ ン テ ィ ア 募 集  

   至誠ホームでは栄養のバランスの取れたお弁当を、買い物や食事の支度が困難な高齢者の方へ
お届けしています。現在２０才代から９０才代のボランティアさんが活動してくださっています。 
配達方法は歩いて、自転車であるいはご自分の車でと様々です。 
 

 ご自身のほかにもしご家族やお知り合いの方にご興味のある方がいらっしゃいましたらお知らせく
ださい。どうぞよろしくお願いいたします。 
 

募集人数：２～３名   
 

配達時間：16：45～17：15 （配達件数によります） 
 

曜 日   ： 月・水・金 （どちらか１日でも結構です） 
 

配達先   ： 錦町・柴崎町 
 

軒 数   ： ２～３軒  （１軒でも結構です） 
 

 詳しくはボランティアコーナーまで お問い合わせください。  
 

将棋ボランティアさん募集 
  場 所  ：特養２階の喫茶コーナー 
  内 容  ：オーダーとり、お話し相手 
  募集人数 ：女性 1～２名 
  曜 日  ：第１・第２・第３・第４日曜日 
         第４・第５金曜日 
  時 間 ：１１：１５～１５：００ 
（時間帯はご相談ください。） 
  
   第６回 マーガレットサロン 至誠ホーム講演会 

フィンランド生まれの前国会議員 日本を語る 

 ２月６日（木）１４：００からセンター２階ホールで講演会が行われます。現在参加者を受け付
けています。どうぞふるってご参加ください。 

将棋ボランティアさん募集 

  内 容  ：将棋のお相手 
  募集人数 ：男性 1～２名 
  日 時  ：金曜日の午前以外 
   （ご都合の良い時間をお知らせください） 
  場 所   : グループリビングハーモニー 
 将棋のお好きな男性の利用者の方です。詳細は   
 お問い合わせください。 
  
  
   

ホーム喫茶ボランティアさん募集 

      『訪問礼拝』も今回で５回目となりました。日本キリスト教団立川教会のヤン・ 
    ジェチョル牧師による礼拝が行われます。ライヤさんや教会婦人部の方に送迎を 
    お願いしていますが、ボランティアとして送迎や見守りのお手伝いをしていただける方を 
   募集します。 
 

日 時 ：２月５日（水） １０時３０分より（１０時ころより送迎開始） 
 

場 所 ：本館４階 会議室 
 

活動内容：利用者の送迎と礼拝中の見守り 
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