
タイトルのTuuliとはフィンランド語で風を意味します。皆様のもとにさわやかな風をお届けしたいと願っています。 
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 昨年同様、厳しい残暑が続きます。記録的な猛暑は収まる気配すら感じられないほどです。統計史上
最長の真夏日が続いているところもあるそうです。そうかと思えば、１２日には例年より早く富士山の
初冠雪が観測されたとのニュースも届きました。 
 そろそろ夏の疲れも出てくる時期です。どうぞ皆様、体調管理には十分にお気を付けください。 

ボ ラ ン テ ィ ア 活 動 に つ い て の お 願 い 

 10月13日のバザーについて再度のお知らせです。ボランティアコーナーにバザーボランティアの申
込用紙を用意しております。値付けのお手伝い（10月9日、10日）、バサー当日のお手伝い（10月
13日）などまだまだ多くの方々のご支援が必要です。どうぞお手伝いいただけますようよろしくお願
いいたします。 
 

 また同時に開催される「至誠まつり」ですが、詳細が決まりつつあります。 
保育事業本部、児童事業本部、そして高齢事業本部からいろいろな企画が 
予定されています。極真空手の演武、明星大学のマーチングバンド、ほかにも 
デキシーダンディーズによるジャズ演奏、模擬店などです。これらは「ふれあい広場」で行われます。   
        昨年度までバザー会場で行われていたお遊びコーナーはなくなります。                                       
         「ふれあい広場」ではこのほかにも楽しい催し物がありますので、 
         どうぞバザーの折にはぜひ「ふれあい広場」にもお立ち寄りください。 
 
 
 
 

第 ４ ４ 回 至 誠 ホ ー ム バ ザ ー ボ ラ ン テ ィ ア さ ん 募 集 

特 養 ボ ラ ン テ ィ ア 活 動 報 告 会 開 催 の お 知 ら せ 

 今年も特養で「ボランティア活動報告会」を行います。特養では大勢のボランティアさんが、 
多様な活動で特養の利用者の皆さんを支えてくださっています。 
 毎年少しづつその活動をご紹介し、今年で3回目となりました。 
 

 本年度は、特養4階ホビールームで毎週水曜日に行われている「コーヒータイム」というふれあい
サロン活動をご紹介いたします。ボランティアさんが点ててくださるおいしいコーヒーや、語らいを
楽しみに大勢の利用者の皆さんでいつもにぎわっています。コーヒータイムのメンバーを代表して磯
崎静子さんにその活動について伺います。 
 

 そのあと、ボランティアさんや特養利用者のご家族の皆様方に職員をまじえ、ご一緒に楽しい時を
過ごしたいと思います。昨年は時間が足らなかったとのお声を受けて、今年は90分の予定で行います。
どうぞ皆様お誘い合わせの上、ご参加くださいますようお願いいたします。 
 

日 時 ： 平成2４年1０月２４日（水）１４：００～１５：３０ 
場 所 ： センター4階 研修室 
内 容 ： ボランティア活動の発表（コーヒータイム代表 磯崎 静子氏） 
            懇親会 
参加費 ： 無料 
申込み ： ボランティアコーナーまでお申し込みください。 

企 業 の 社 会 貢 献 活 動 に つ い て 

 今年も９月２２日に損保ジャパンの皆さんが、企業の社会貢献活動の一環として、特養の車いすの
清掃活動を行ってくださいます。今年で３回目となるこの活動ですが、今年は４２名の方々が車いす
清掃と修理をしてくださる予定です。車いすが輝きを取り戻します。 
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         本年度はボランティア講座に代わり、テレビや新聞等でおなじみの住民流福祉総合 
研究所所長、木原孝久氏をお迎えし、ボランティア講演会を行うことになりました。 
 

講 師： 住民流福祉総合研究所所長 木原 孝久氏 
 

演 題： ご近所パワーで助け合い起こし 
 １．ボランティア初心者の基本理解 
 ２．既に活動中のボランティアのためのステップアップ 
 ３．ボランティア自身の日常生活圏における隣人や地域の人々への“見守り”や 
  “助け合い”の意味とその方法について 
 

日 時： 12月1日（土）午後1時３０分～３時３０分 
 

会 場： 至誠ホーム センター４階 
 

対 象： ボランティア活動にご興味のある方々と至誠ホームですでに活動中のボランティアさん 
 

申し込み：電話、ファックス、メール、あるいは窓口で直接お申し込みください。 
 

費 用： 無料 
 お知り合いの方などにもお声掛けいただき、大勢の方にご参加いただけますよう、どうぞよろしくお
ねがいいたします。 

 
 

 

 今年も、芸術の秋季が近付いてきました。昭和記念公園に出かけて、自然を一緒に肌で感じてみま
せんか？ 絵画教室の利用者さんと一緒に、ゆったりと写生を楽しみながら、芸術の秋をお楽しみ
ください。 
 

内 容：利用者の付添、見守り、車椅子の介助をお願いします。（ホームの車での移動です。） 
日 時：10月2８日(日） ①先発グループ   8：５０ 生活アクティビティ集合  
                          1４：００   ホーム着 
             ②後発グループ   ８：５０ 生活アクティビティ集合 
                         1２：１０ ホーム着 
行 先 ： 昭和記念公園  公園内で写生・昼食（お弁当） 
募集人数： 8人（男女不問）車いす操作のできる方 
持ち物 ： 帽子、雨具、防寒具、動きやすい服装でお越しください。 
雨天の場合は一部変更して実施いたします。詳しくはボラコーナーまで 

昭 和 記 念 公 園“秋 の 写 生 会 ”＆ 散 策 
付 添 ボ ラ ン テ ィ ア さ ん 募 集  

ボ ラ ン テ ィ ア 講 演 会 の お 知 ら せ 

キ ー ト ス ボ ラ ン テ ィ ア 講 座 の お 知 ら せ  

 毎年キートスでもボランティア講座が行われています。4回連続の講座です。その日程と内容を 
お知らせいたします。 
 

日 時： 第1回 11/14（水）認知症の理解と対応 
 

      第2回 11/21（水）ボランティア活動への期待  
       講師：社会福祉法人 世田谷ボランティア協会理事長 興梠 寛氏 
 

  第３回 11/28（水）: 介護実技実習車いす操作、食事介助 
 

  第４回 11/ 5（水）：ボランティア体験 
 

場 所：キートスホーム （立川市幸町４－１４－１） 
 

費 用：無料 
 

問合せ先：キートスホーム 担当/大西、松田                 ０４２－５３８－２３２３ 
         ：kiitos-volunteer@shisei.or.jp 
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