
タイトルのTuuliとはフィンランド語で風を意味します。皆様のもとにさわやかな風をお届けしたいと願っています。 
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  本年度、法人100年を迎えるに当たり、橋本正明ホーム長より皆様へのメッセージです。 
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 本年は明治45（1912）年に法人事業が開始されてから100年という大きな記念の年です。歴史は
お金では買えません。そしてその重さは関わる人々の心にも大きな意味を持ちます。 
 

 昨年度は至誠ホーム開設60周年という節目の年に当たり、新しい活動地域として調布市に調布若葉
ケアセンターを開設することができました。この事業は至誠ホーム次期中長期計画に方向付けをする
大きな意味を持つ取り組みだったと評価しています。また法人全体で実施した職員の全数意識調査に
も、至誠学舎に所属し、よく福祉に取り組んでいることへの誇りを読み取ることができました。 
 

  100周年記念事業として10月13日（土）にはふれあい広場で「100周年記念至誠まつり」が企画
されています。そして11月3日（土）に記念式典・講演会が中野サンプラザで開催されます。  
 

  外部環境は厳しいものがありますが、ホームの60年、法人の100年の歴史と実績を踏まえこれから
も着実な歩みをしていきたいと考えています。皆様とともに歩いていく至誠ホームでありたいと常に
思っています。今後ともご支援のほどよろしくお願いいたします。 

 先日英語クラブで「フィンランドにも『七夕』のようなお星さまのお祭りや神話がありますか？」という質
問がでました。その時の、英語クラブ講師の橋本ライヤさんのお話を皆様にご紹介いたします。 
 

「フィンランドの夏は、白夜です。明るいのでお星さまは見えません。だから夏に七夕のような星のお祭りは
ありません。 
 神話というと、オーロラにまつわるかわいいお話があります。ラテン語ではオーロラ ボレアル、英語では
ノーザン ライツ。共に、北の光という意味です。（オーロラ アウストラリスは南の光で南極で見えるオーロ
ラを指します。） 
 

 一方、フィンランド語ではオーロラのことを『キツネの火』といいます。どうして『キツネ』でしょうか？ 
ある冬の寒い日、キツネが魚をとろうと、しっぽを湖の水の中に垂らして、魚がかかるのを待っていました。
そのうち、湖面が凍りつき、しっぽが抜けなくなってしまいました。キツネは「えいっ！」とばかりにしっぽ
を引き抜きました。その時、しっぽについた氷の粒が一面にキラキラと広がりました。それがオーロラになっ
たと言い伝えられています。」 
 

 夏の夜の星を見上げながら、遠いフィンランドに思いをはせてみてはいかがでしょうか。 

法 人 1 0 0 年 に 向 け て 

 納涼大会が間近に迫ってきました。 
５：００受け付け開始 お弁当、エプロン、名札を受け取り、配属先を確認してください。 
５：３０までにケアプラザ１階、あるいは売店前でお弁当をお召し上がりください。 
５：３０に各配属先にお越しください。 
                現場で職員から、どの利用者さんについていただくか説明があります。 
      注意事項（カードを作成しています）もお伝えいたしますのでよろしくお願いいたします。 
召し上がった食べ物の記録を利用者さんによってはお願いするかもしれません。（カードの裏に記

入）ご協力、どうぞよろしくお願いいたします。 

納 涼 大 会 の 流 れ の お 知 ら せ  



 特養３階でボランティアさんを募集して言います。仕事の内容は次の通りです。 
 

衣類の整理 
 

お散歩 
 

お話し相手 
 

どれか一つの活動でも結構です。 
時間等はご遠慮なくご相談ください。 
どうぞ皆様のお力をお貸しください。 
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 特養２階利用者のお散歩にお連れください。お
散歩は利用者の皆さんにとって、とても楽しみな
ものです。まずはけやき広場でのお散歩から始め
てください。どうぞよろしくお願いいたします。 
 

募集人数： ２～３名 
 

時 間 ： ３０分程度（おひとりにつき） 
 

曜 日 ： 水曜・土曜の午後以外 
  

 

場 所 ： けやき広場 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

ボ ラ ン テ ィ ア 講 座 中 止 の お 詫 び 

 先月お知らせいたしましたボランティア講座ですが、講師の横山先生が急病のため中止となりました。
お申し込みいただきました皆様方には深くお詫び申し上げます。なお、ボランティア講座に代わるもの
として、講演会を年度内に開催する予定をしています。詳しい内容が決定し次第、お知らせいたします
ので、どうぞお楽しみに！ 

 今年も福祉セミナーを開催いたします。至誠学舎立川には高齢者事業、保育事業、児童事業があり
ます。このセミナーはこれらの施設でおこなわれている日々の実践を共有し、交流を深めることを狙
いとしています。ボランティアの皆様方にもぜひご参加いただき、至誠学舎立川の取り組みをご覧い
ただけますよう、ご案内いたします。 
日時  ：平成２４年７月２１日(土） 
       午前９:００受け付け開始 ９：３０～１２：００まで 
場所  ：立川市女性総合センター・アイム １階ホール 
参加費 ：無料 
申し込み：人数確認のため事前にお電話でお申し込みください。 

 

至 誠 福 祉 セ ミ ナ ー の ご 案 内 

衣 類 の 整 理 + お 散 歩 + お 話 し 相 手 ボ ラ ン テ ィ ア 募 集  

 男性利用者がお花のお水やりを希望しておられ
ます。けやき広場で、付き添いながらお花の水や
りをご一緒にしていただけませんか？どうぞ 
よろしくお願いいたします。 
 

募集人数 ：１～２名 
 

時 間 ： ３０分程度 
 

時間帯 ： １０時以降 
 

曜 日 ： 火曜・金曜の午後以外 
  

 

場 所 ： けやき広場 

お 散 歩 ボ ラ ン テ ィ ア 募 集  園 芸 付 き 添 い ボ ラ ン テ ィ ア 募 集  

       本年度もバザーを計画しております。今年は法人１００周年ということで 
至誠学舎立川の３事業全体で取り組む予定です。詳しい内容が決まり次第お知らせいたしますが、例
年のバザーとは少し変わったものになる予定です。値付けに関しては昨年同様、大勢のボランティア
さんを募集いたしますのでご協力のほど、どうぞよろしくお願いいたします。 
 

日 時：１０月１３日(土) 
値付け：１０月９日（火）、１０日（水）予備日 １１日（木） 
 

第 ４ ４ 回 至 誠 ホ ー ム バ ザ ー の お 知 ら せ 
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