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ヒーミー

“Hymy(ヒーミー)”とは、フィンランド語で“笑顔”と言う意味です。ミンナでの日々の笑顔が皆様にも届

きますように！

グループ

ホーム

多機能

30cm程の真っすぐな大根を30本ほど収穫しました。成長過

程で石等に当たると二股に分かれるそうです。特養のご入居者が

散歩ついでに大根を抜いたり落花生を拾う姿が見られました。

(⌒∇⌒)少しでも自然を感じていただけたのは何よりでした。

春に植えた苗が夏には青々

と茂り、その後気温の高い日

が続いたせいか枯れてくるの

は遅い印象で、収穫が予定よ

り半月ほど遅れましたが、安

納芋とシルクスイートが大小

合わせて90個ほど取れました。

グループホームはその日のう

ちに蒸かしてみんなで頂きま

した。多機能のお芋は只今陰

干し中で、ひとつひとつ新聞

紙にくるんで保存しています。
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特養

グループ

ホーム

多機能

手芸クラブでクイリングアートをしました。細い紙を

クルクル巻いて貼り付けたもので、“りんご”“ぶど

う”“レモン”が出来上がりました。

手先の器用なご利用者のお部屋を撮ら

せていただきました。細かい作業を続けて、

見事な花々を咲かせています♪

職員がネイルをして

くれています。手元が

明るくなって皆さまの

お顔が嬉しそうです

(⌒∇⌒)

秋桜・木の実・紅葉

に柿・古里…日々の余

暇活動の中で作られ、

壁には個性的な沢山の

作品が貼られています。

また、華道クラブの日

は部屋中に漂う花の香

りを楽しんでいます。

ちぎり絵の壁紙

アートが得意な多

機能の秋バージョ

ンです。大きな木

に柿が生り、壁紙

いっぱいに里山の

紅葉の風景と沢山

の赤とんぼが飛ん

でいます。


