
 

至誠ホームミンナ・ボランティア通信 Vol.9 2022.1.20

ヒーミー

“Hymy(ヒーミー)”とは、フィンランド語で“笑顔”と言う意味です。ミンナでの日々の笑顔が

皆様にも届きますように！

師走に入ると気に

なりだす大掃除。各

部屋の窓拭きや、普

段手が回らない箇所

を皆で掃除しました。

おやつ作りはきんとん。さつま芋を適当な大きさ

に切って蒸かして潰す作業を手分けしました。

年の初めに降った雪は裏の畑も凍らせまし

た。野菜の葉や土に結晶を作り、キラキラし

ていて、自然の豊かさを感じました。

手芸クラブは先月の続きです。細かい手作業をするために頭も

使います。モフモフなコースターが出来ました♪

🎍明けましておめでとうございます🎍

本年もよろしくお願いいたします



 

今年も園長のサックスあり、サンタ

のウクレレあり、ピアノでは新メン

バーも加わり楽しいXmasとなりま

した。ミニコンサートは毎年好評で、

生演奏の響きはつい聞き入ってしま

います♪

多機能では曜日によってご利用の方が変わるので、

2日に渡ってのXmas会となりました。特養では最高

齢の方にサンタに扮していただき、グループホーム

は新職員を中心に歌ありダンスありのパフォーマン

スを魅せてくれました♬


