
立川市北部中さいわい地域包括支援センター：水村 

立川市幸町４－１４－１ 至誠キートスホーム内 

TEL：０４２（５３８）２３３９ 

介護予防教室 
 

 

 

 

 

 

 

人生の終末期をとりまく現代事情を踏まえながら、エンディングノートを書く

ことによって人生の棚卸し・引き継ぎの大切さについてレクチャーします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

日時：平成 26年 7月 28日（月）  

13：30～15：00 

場所：至誠キートスホーム 会議室 

（立川市幸町 4-14-1） ※車でのご来場はご遠慮下さい。 

 

講師：（株）セレモア 

    営業本部 法人営業部 

      課長：依田光弘さん 

 

定員：25人（申込順） 

費用：無料 

お申込み・お問い合わせ先 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○立川駅北口駅より：西武バス 9 番 幸町団地行 

「幸町団地」下車徒歩２分 

○多摩都市モノレール砂川七番駅より：徒歩 15 分 

○西武拝島線玉川上水駅/東大和市駅より：タクシー 

 １０分 


