
立川市北部中さいわい地域包括支援センター：水村 

立川市幸町４－１４－１ 至誠キートスホーム内 

TEL：０４２（５３８）２３３９ 

 介 護 予 防 教 室  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時：平成２６年１月３０日（木） 14：00～16：00 

場所：砂川学習館 第２教室 

（立川市砂川町１-５２－７） 

 

講師：高額療養費制度   …立川市保険年金課・宮川さん 

   生活福祉資金貸付制度…立川市社会福祉協議会・前田さん 

   介護保険制度    …さいわい地域包括支援センター・藤井さん 

 

定員：３０人 

    65歳以上の方 

    またはそのご家族 

※１２/2５（水）より申込順 

 

費用：無料 

～利用できる制度を知ろう～ 

 

お申し込み・お問い合わせ 

 

《JR立川駅北口よりバスご利用の場合》 

①国立病院経由（所要時間約 15分） 

［乗り場］立川駅北口バスターミナル 1 

［行き先］瑞穂営業所、三ツ藤住宅、イオンモール、武蔵村山市民会館、箱根ヶ崎駅 

［停留所］砂川四番 

②十小裏・昭和記念公園砂川口経由（所要時間約 15分） 

［乗り場］立川駅北口バスターミナル 2 

［行き先］大山団地折返場、東中神駅北 

［停留所］砂川五差路 

《立川市民バス「くるりんバス」ご利用の場合》 

①きたくるりん右回り（所要時間約 10分） 

［乗り場］女性総合センター 

［停留所］砂川五差路 

②きたくるりん左回り（所要時間約 45分） 

 ［乗り場］女性総合センター 

［停留所］砂川五差路 

がんと診断され混乱の中、検査・入院が畳み掛け… 

検査結果によっては手術・抗癌剤・放射線治療が始まり… 

・病院から高額な治療費が来たら？ 

・自宅でどう療養すれば？ 

と不安材料が多くあるはず。 

事前に知っておくと良い公的制度を知っておきましょう。 

http://www.fumira.jp/cut/medical/file312.htm

